
 

令和６年４月 

ハンドボール部 
 

目標  北海道大会決勝進出を具体的な目標とし、そのためにあらゆる努力を惜しまない態度を育成することに

よって、人間力を高める。 

                            

部員 

 3年生 7+1名  2年生 5名  1年生 8+1名    （＋はマネージャー） 

 

練習日程（夏季） 通常期 弾力的運用（大会前）                             

 日曜日  9:00～13:00,13:00～17:00体育館 全面使用   月曜日 休養日 

 火曜日 16:45～18:35 体育館 半面使用         水曜日 17:15～18:35 体育館 全面使用 

 木曜日 16:45～18:35 体育館 半面使用        金曜日 15:45～17:00 筋力、持久力トレーニング 

土曜日 15:00～18:00 体育館 全面使用        （長期休業中は日曜日、土曜日に準じています。） 

                 

大会結果 

 令和元年度 

  春季大会 3位                   高体連支部大会  1回戦敗退         札幌市民大会 3位              

新人戦支部大会 3位              新人戦北海道大会 3位 

令和 2年度 

春季大会 大会中止           高体連支部大会 大会中止       札幌市民大会 大会中止             

新人戦支部大会 抽選により 6位              

令和 3年度 

春季大会 ベスト 8            高体連支部大会 ベスト 8      札幌市民大会 大会中止             

新人戦支部大会 4位              新人戦北海道大会 ベスト 8 

令和 4年度 

春季大会 4位              高体連支部大会 ベスト 8 

令和 5年度 

高体連北海道大会出場            札幌市民大会 第 3位 

 

卒業後の主な進路先（国公立大学） 

令和元年度  北海道科学大学 北星学園大学 吉田学園医療歯科専門学校 

令和 2年度  星槎道都大学 東京家政大学  弘前大学 北海学園大学 北星学園大学 

令和 3年度  愛知教育大学 岩見沢市立高等看護学院 札幌大学 東京理科大学 中央大学 北星学園大学 

 宮崎大学 

令和 4年度  帯広畜産大学 旭川市立大学 青森県立保健大学 北海道医療大学 

令和 5年度  横浜市立大学 東京都立大学 札幌市立大学 千歳科学技術大学２名 旭川医科大学 弘前大学 

       北海学園大学 


