
練習時間 格技場   月金     16：00～18：30
  土日 9：00～12：30

トレーニング室   火木     17：00～18：30
（専属フィジカルトレーナーによる指導・ケア体制を整えています。）

顧問 幸坂 将史・村雲 幸太郎

札幌啓成高校空手道部

初心者でも大歓迎。心技体を鍛えられる生徒を募集しています。

凡事徹底

☆入学を考えている中学生、中学生の保護者の方へ☆
部活動の見学や練習の参加はいつでも受け付けていま
す。詳しくは空手道部顧問までお気軽にお問い合わせ
ください。

０１１－８９８－２３１１ 札幌啓成高等学校

実績
2024年度 全国選抜大会

（5大会連続出場）

男子団体組手 出場
女子団体組手 出場
個人組手男子 出場

2025年度 全国高校総体
個人組手男子 出場

本校空手道部は「応援される人・応援されるチームになること」を最大の目的として活動しています。

空手道の技術だけではなく、礼節、思いやり、感謝の心を大切にし、人として周囲から信頼される存在を目指しています。

また、今年度の目標は「全道優勝」の実現。

そのために、一人ひとりが日々の練習、トレーニングに真摯に向き合い、仲間と励ましながら、技術と心の両面を鍛えています。

☆日曜日は休養日にしていますが、遠征や大会等で変更になる場合があります。

道外遠征合宿 年2回
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